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Junto con saludar, compartimos una breve
descripcion de los talleres extraprogramaticos

o(isloonibles para nuestras estudiantes.




Taller de Arte 1 (3° a 5° Rasico) /
Arte 2 (6° a IV Medio)

Estos talleres estan disefiados para despertar y fortalecer el gusto por la
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pintura, po’tenciomo(o al méaximo las habilidades de cada estudiante. A lo
largo del taller se realizan ejercicios de observacion de obras
pertenecientes a distintos estilos artisticos, junto con | exlolomcién del

color, la luz Y la sombra, entre otros recursos.

El objetivo es estimular la creatividad, la expresion loersonoll y el desarrollo_

de técnicas plasticas a través de la pintura acrilica, permitiendo que cadc

participante cree diversas obras de arte durante el afio. 0




Taller de Teatro (1° a 3° Pasico)

Este taller tiene como objetivo desarrollar sus capacidades expresivas,
creativas y comunicativas a través de técnicas actorales y dinamicas
9mlool|es. Durante las sesiones, las ninas participaran en actividades de
vocalizacion, trabajo corporal y creacion de personajes, fomentando la
confidnza, la creatividad, el trabajo en equipo y la expresion corporal. El
taller tiene un enfoque recreativo y formativo, y culminara con una

presentacion final a fin de afo.
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Taller Instrumental (6° a IV Medio)

Espacio olirigio{o a estudidntes interesadas en la masica instrumental. Se trabaja
repertorio Popular variddo, sin importar el nivel previo en el instrumento elegio(o.
Durdante el ano, las alumnas desarrollan la practica individual y 9m|oot|, formando un

ensamble que interpreta masica de Chile y del mundo, fortaleciendo la confidnza y la

loresentacién dnte la comunidad. Jjj f




Taller de Danza Folclérica (1° a 4° Rasico)

Busca dcercar d las estudiantes a las tradiciones culturales a traves

del baile, desarrollando coordinacion, ritmo, expresion corlooral Y
’Cmbajo en equiloo. Durante el arno se realizan tres Presen’caciones,

por lo que es imloortom’ce la continuidad en la asistencia.




Gimnasia Mini (1° Pasico)

Introduce a las alumnas en la gimnasia artistica de manera ladica,
mediante jueqos y circuitos que favorecen el desarrollo de habilidades

motoras bdsicds como equilibrio, coordinacion, fuerza y desplazamientos.




Miniatletismo (2° Pasico)

Mini atletismo es un taller enfocado en desarrollar las habilidades motrices, tales

como: coordinacion, equilibrio, saltabilidad y velocidad de cada atleta. Ademas, se

incentiva la actividad fisica de nuestras estudiantes.




Taller de Gimnasia Artistica (3° Pasico en

adelante)

Dirigio(o d dlumnas que desedn iniciarse en esta

disciplina, trabajando habilidades fisicas y
elementos téecnicos badsicos. Ademas, permite
identificar a futuras gimnastas que puedan

integrarse al equipo de seleccion del colegio.




Taller de Atletismo (3° Pasico en adelante)

El taller se enfoca en aprender las técnicas basicas del atletismo en base a
juegos y actividades ladicas que nos permitird un buen desarrollo técnico en
las estudiantes. Ademas, permite identificar a futuras atletas que puedan

in’cegmrse al equipo de seleccion del colegio.
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Taller de Voleibol (3° Pasico en adelante)

Orientado lorinci,oalmente a la iniciacion o(e,oor’civo\,
especialmente en las categorias mas pequeiids o en niveles de
iniciacion utilizando el mini voley como herramienta formativa.
En este espacio se busca que las estudiantes se acerquen al
voleibol de manera gradual, desarrollando habilidades motrices
basicas, coordinacion y los primeros fundamentos técnicos del
deporte. Ademads, permite identificar a futuras voleibolistas que

[oueo(om integrarse al equipo de seleccion del colegio.




Coro Pasica (1° a 7° Pasico)

Taller dirigido a estudiantes que disfrutan del canto y la masica.
A traves del ’cmbajo vocadl 9ru|oal se desarrollan habilidades
musicadles, expresion artistica y participacion en presen’cacionesy

durante el ano.




) Coro Media (6° a [V Medio)
o

El Taller esta orientado al desarrollo de habilidades vocales, musicales

y de trabajo en equipo a través del canto colectivo. En este espacio las
estudiantes dprenden técnicas basicas de respiracion, afinacion,
interpretacion y expresion musicadl, loar’ciciloomo(o en el montaje de
repertorios variddos. Ademds, se fomenta la disciplina, la
responsabilidad, la confianza personal y el sentido de pertenencia al
grupo, con’tribujendo al desarrollo artistico y socioemocional de las

pa r’ticipan’ces.
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iInscripciones d traves de Formulario Google!

Desde el miércoles 18 de maroz (8.00 hrs) hasta
el viernes 20 de marzo (8.00 hrs)
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